
Monat: täglich 1 x pro  
Woche

 2x  pro 
Woche

alle 2  
Wochen

1 x  pro 
Monat

nach  
Bedarf

Name: Name: Name: Name: Name: Name:

Küche

Boden: saugen, kehren, wischen

Oberflächen abwischen: Tisch, Arbeitsfläche

Fenster reinigen

Müll entsorgen: Müllbeutel entsorgen,  
Müllbeutel ersetzen

Herdplatten reinigen

Spritzschutz und  
Dunstabzugshaube abwischen

Regale und Schränke ausräumen, durchsehen  
und auswischen

Kühlschrank reinigen: alte Lebensmittel  
entfernen, Glasböden abwischen, Tür innen  
und außen abwischen

Bad

Boden: saugen, kehren, wischen

Oberflächen abwischen: Regal, Ablage

Abflüsse reinigen

Spiegel reinigen

Toilette reinigen: Keramik, Sitz und Deckel

Dusche reinigen: Fliesen, Boden

Duschvorhang waschen

Müll entsorgen: Müllbeutel entsorgen, Müllbeutel 
ersetzen

Flure und Treppen in der WG

kehren, saugen, wischen

Sonstiges
Putzmittel prüfen: Glas-, Küchen-, Boden-,  
WC-Reiniger, Toilettenpapier, Schwämme

Reinigungsplan


