Datum

Montag,
28.09.2026

Montag,
28.09.2026

Montag,
28.09.2026

Montag,
28.09.2026

Montag,
28.09.2026

Montag,
28.09.2026

Montag,
28.09.2026

Montag,
28.09.2026

Montag,
28.09.2026

Montag,
28.09.2026

Montag,
28.09.2026

Montag,
28.09.2026

Speisekarte Stadtmitte

Ort

Otto-Berndt-Halle
(A1,F,2)

Otto-Berndt-Halle
(A1,A4)

Otto-Berndt-Halle
(A1,A4,1)

Otto-Berndt-Halle
(A1,A4)

Otto-Berndt-Halle
(A1,A4)

Otto-Berndt-Halle
(A1,A4)

Otto-Berndt-Halle
(A1,6)

Otto-Berndt-Halle
(A1,C,G,l)

Otto-Berndt-Halle
(A1,A4,C,G,H4,2)

Otto-Berndt-Halle
(A1,A4,G)

Otto-Berndt-Halle
(A1,A4,G)

Otto-Berndt-Halle
(A1,A4,G)
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studierendenwerk
darmstadt

Beschreibung Preis
mensaVital Gemusecouscous mit 3,50
Tofu, Backpflaumen und
Mangowaurfeln
Pizza Verdure mit Paprika, 3,40
Aubergine und Zucchini
Pizza Verdure mit pflanzlichem 5,20
Kase, Paprika, Aubergine und
Zucchini und Tomatensauce
Vegane Pizza Margherita und 3,90
Tomatensauce
Pizza Marinara mit 2,10
Tomatensauce
Pizza mit Champignons und 5,10
Tomatensauce
Hausgemachte Pasta mit 2,00
Tomaten-Olivensauce
Tortelloni mit Kasefullung in 2,70
Gemuse und Rucola
Pizza Mozzarella-Pesto 4,50
Pizza Verdure mit Mozzarella, 4,40
Paprika, Aubergine und Zucchini
Pizza Margherita 3,10
Pizza mit Champignons und 4,30

Tomatensauce



Datum

Montag,
28.09.2026

Montag,
28.09.2026

Montag,
28.09.2026

Montag,
28.09.2026

Montag,
28.09.2026

Montag,
28.09.2026

Montag,
28.09.2026

Montag,
28.09.2026

Montag,
28.09.2026

Montag,
28.09.2026

Montag,
28.09.2026

Montag,
28.09.2026

Montag,
28.09.2026

Montag,
28.09.2026

Montag,
28.09.2026

Montag,
28.09.2026

Montag,
28.09.2026

Ort

Otto-Berndt-Halle
(A1,G,H2)

Otto-Berndt-Halle
(A1,A4,G,2,3,6)

Otto-Berndt-Halle
(A1,A4,G,2,3)

Otto-Berndt-Halle
(A1,A4,C,G)))

Otto-Berndt-Halle
(G,L,3)

Otto-Berndt-Halle
Otto-Berndt-Halle
Otto-Berndt-Halle
Otto-Berndt-Halle

Otto-Berndt-Halle

Otto-Berndt-Halle

Otto-Berndt-Halle (F)

Otto-Berndt-Halle
(G)

Otto-Berndt-Halle
(G)

Otto-Berndt-Halle
(A1,F)

Otto-Berndt-Halle
(G,H1)

Otto-Berndt-Halle
(A1,F)
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Beschreibung

Hausgemachte Pasta mit
Basilikum Pesto

Pizza Diavola

Pizza Salami mit Champignons

Pizza Kebap mit Hahnchen
Kebap und Kase

Gyros vom Schwein mit Tsatsiki

dazu Krautsalat

Gebackene Kartoffeln

Pommes Frites

Reis

Salzkartoffeln

Blumenkohl mit Margarine

Erbsen

Schokopudding im Glas

Sauerkirschquark

Cappuccinopudding

WOK Wirziger Pak Choi mit

Mienudeln

Panna Cotta mit Erdbeermark
SURes Basilikum Pesto

WOK Wirziger Pak Choi mit
Hahnchen und Mienudeln

Preis

3,10

5,30

4,80

5,00

4,30

1,10

1,20

1,20

1,20

1,10

1,10

1,30

0,90

1,00

2,70

1,30

4,00



Datum

Dienstag,
29.09.2026

Dienstag,
29.09.2026

Dienstag,
29.09.2026

Dienstag,
29.09.2026

Dienstag,
29.09.2026

Dienstag,
29.09.2026

Dienstag,
29.09.2026

Dienstag,
29.09.2026

Dienstag,
29.09.2026

Dienstag,
29.09.2026

Dienstag,
29.09.2026

Dienstag,
29.09.2026

Dienstag,
29.09.2026

Dienstag,
29.09.2026

Dienstag,
29.09.2026

Dienstag,
29.09.2026

Ort

Otto-Berndt-Halle
(F,6)

Otto-Berndt-Halle
(A1,A4)

Otto-Berndt-Halle
(A1,A4,1)

Otto-Berndt-Halle
(A1,A4)

Otto-Berndt-Halle
(A1,A4)

Otto-Berndt-Halle
(A1,A4)

Otto-Berndt-Halle
(A1,6)

Otto-Berndt-Halle
(G,L1)

Otto-Berndt-Halle
(A1,A4,G)

Otto-Berndt-Halle
(A1,A4,C,G,H4,2)

Otto-Berndt-Halle
(A1,A4,G)

Otto-Berndt-Halle
(A1,A4,G)

Otto-Berndt-Halle
(A1,G,H2)

Otto-Berndt-Halle
(A1,A4,G,2,3,6)

Otto-Berndt-Halle
(A1,A4,G,2,3)

Otto-Berndt-Halle
(A1,A4,CI,L,1,5,9)
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Beschreibung

mensaVital Tomaten-Chili-
Knoblauch-Nudel mit Tofu

Pizza Verdure mit Paprika,
Aubergine und Zucchini

Pizza Verdure mit pflanzlichem
Kase, Paprika, Aubergine und
Zucchini und Tomatensauce

Vegane Pizza Margherita und
Tomatensauce

Pizza Marinara mit
Tomatensauce

Pizza mit Champignons und
Tomatensauce

Hausgemachte Pasta mit
Tomaten-Olivensauce

Kichererbsen Polenta mit
Zucchini und Hirtenkase

Pizza mit Champignons und
Tomatensauce

Pizza Mozzarella-Pesto

Pizza Verdure mit Mozzarella,

Paprika, Aubergine und Zucchini

Pizza Margherita
Hausgemachte Pasta mit
Basilikum Pesto

Pizza Diavola

Pizza Salami mit Champignons

Paniertes Schnitzel mit
Pusztasauce und einer Zitrone

Preis

3,50

3,40

5,20

3,90

2,10

5,10

2,00

2,70

4,30

4,50

4,40

3,10

3,10

5,30

4,80

4,90



Datum

Dienstag,
29.09.2026

Dienstag,
29.09.2026

Dienstag,
29.09.2026

Dienstag,
29.09.2026

Dienstag,
29.09.2026

Dienstag,
29.09.2026

Dienstag,
29.09.2026

Dienstag,
29.09.2026

Dienstag,
29.09.2026

Dienstag,
29.09.2026

Dienstag,
29.09.2026

Dienstag,
29.09.2026

Mittwoch,
30.09.2026

Mittwoch,
30.09.2026

Mittwoch,
30.09.2026

Mittwoch,
30.09.2026

Ort
Otto-Berndt-Halle

Otto-Berndt-Halle

Otto-Berndt-Halle

Otto-Berndt-Halle

Otto-Berndt-Halle

Otto-Berndt-Halle (F)

Otto-Berndt-Halle
(G)

Otto-Berndt-Halle
(G)

Otto-Berndt-Halle
(A1,F)

Otto-Berndt-Halle
(G,H1)

Otto-Berndt-Halle
(A1,F)

Otto-Berndt-Halle
(A1,C)

Otto-Berndt-Halle

Otto-Berndt-Halle
(A1)

Otto-Berndt-Halle
(A1,6)

Otto-Berndt-Halle
(A1,C,G)
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Beschreibung

Pommes Frites

Reis

Salzkartoffeln

Brokkoli

Fingermodhren

Schokopudding im Glas

Cappuccinopudding

Sauerkirschquark

WOK Wirziger Pak Choi mit
Mienudeln

Panna Cotta mit Erdbeermark
SURes Basilikum Pesto

WOK Wirziger Pak Choi mit
Hahnchen und Mienudeln

Paniertes Schnitzel mit einer
Zitrone

'Imam Bayildi' gefullte und
geschmorte Aubergine

Hatuns veganer Lahmacun mit
Sonnenblumenhack, Paprika,
Tomate und Gurke

Hausgemachte Pasta mit
Tomaten-Olivensauce

Kasespatzle nach Allgauer Art

Preis

1,20

1,20

1,20

1,10

1,10

1,30

1,00

0,90

2,70

1,30

4,00

4,40

2,90

3,60

2,00

3,40



Datum

Mittwoch,
30.09.2026

Mittwoch,
30.09.2026

Mittwoch,
30.09.2026

Mittwoch,
30.09.2026

Mittwoch,
30.09.2026

Mittwoch,
30.09.2026

Mittwoch,
30.09.2026

Mittwoch,
30.09.2026

Mittwoch,
30.09.2026

Mittwoch,
30.09.2026

Mittwoch,
30.09.2026

Mittwoch,
30.09.2026

Mittwoch,
30.09.2026

Mittwoch,
30.09.2026

Donnerstag,
01.10.2026

Donnerstag,
01.10.2026

Ort

Otto-Berndt-Halle
(A1,G,H2)

Otto-Berndt-Halle
(A1)

Otto-Berndt-Halle (1)

Otto-Berndt-Halle

Otto-Berndt-Halle

Otto-Berndt-Halle

Otto-Berndt-Halle

Otto-Berndt-Halle

Otto-Berndt-Halle (F)

Otto-Berndt-Halle
(G)

Otto-Berndt-Halle
(G)

Otto-Berndt-Halle
(A1,F)

Otto-Berndt-Halle
(G,H1)

Otto-Berndt-Halle
(A1,F)

Otto-Berndt-Halle
(A1,A5)

Otto-Berndt-Halle
(A1,6)
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Beschreibung

Hausgemachte Pasta mit
Basilikum Pesto

Hatuns Lahmacun mit

Rinderhack, Paprika, Tomate und

Gurke

Ungarischer Gulaschtopf mit

Kartoffeln, Karotten und Paprika

Pommes Frites

Reis

Salzkartoffeln

Vichy Karotten

Mischgemuse

Schokopudding im Glas

Cappuccinopudding

Sauerkirschquark

WOK Wirziger Pak Choi mit

Mienudeln

Panna Cotta mit Erdbeermark
SURes Basilikum Pesto

WOK Wirziger Pak Choi mit
Hahnchen und Mienudeln

Burger mit Haferflockenpatty,
gebratenem Gemuse und
Kartoffelecken

Hausgemachte Pasta mit
Tomaten-Olivensauce

Preis

3,10

5,30

5,70

1,20

1,20

1,20

1,10

1,10

1,30

1,00

0,90

2,70

1,30

4,00

3,80

2,00



Datum

Donnerstag,
01.10.2026

Donnerstag,
01.10.2026

Donnerstag,
01.10.2026

Donnerstag,
01.10.2026

Donnerstag,
01.10.2026

Donnerstag,
01.10.2026

Donnerstag,
01.10.2026

Donnerstag,
01.10.2026

Donnerstag,
01.10.2026

Donnerstag,
01.10.2026

Donnerstag,
01.10.2026

Donnerstag,
01.10.2026

Donnerstag,
01.10.2026

Donnerstag,
01.10.2026

Freitag,
02.10.2026

Freitag,
02.10.2026

Ort

Otto-Berndt-Halle
(G)
Otto-Berndt-Halle
(A1,G,H2)

Otto-Berndt-Halle

(A,A1,A4,C)

Otto-Berndt-Halle

Otto-Berndt-Halle

Otto-Berndt-Halle

Otto-Berndt-Halle

Otto-Berndt-Halle

Otto-Berndt-Halle (F)

Otto-Berndt-Halle
(G)

Otto-Berndt-Halle
(G)

Otto-Berndt-Halle
(A1,F)

Otto-Berndt-Halle
(G,H1)

Otto-Berndt-Halle
(A1,F)

Otto-Berndt-Halle
(AL,E,F,K)

Otto-Berndt-Halle
(A1,6)
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Beschreibung

Drei Kartoffeltaschen mit
Frischkaseflllung und
Tomatensauce

Hausgemachte Pasta mit
Basilikum Pesto

Hausgemachte Cevapcici dazu
Tomatenreis und Ajvar

Pommes Frites

Reis

Salzkartoffeln

Grine Bohnen

Kohlrabi

Schokopudding im Glas

Cappuccinopudding

Sauerkirschquark

WOK Wirziger Pak Choi mit

Mienudeln

Panna Cotta mit Erdbeermark
SURes Basilikum Pesto

WOK Wirziger Pak Choi mit
Hahnchen und Mienudeln

Vegane Poke Bowl

Hausgemachte Pasta mit
Tomaten-Olivensauce

Preis

3,10

3,10

5,40

1,20

1,20

1,20

1,10

1,10

1,30

1,00

0,90

2,70

1,30

4,00

2,50

2,00



Datum Oort Typ Beschreibung Preis

Freitag, Otto-Berndt-Halle -v‘ Kdrbiscurry mit Basmatireis 2,00
02.10.2026 (G,K)

Freitag, Otto-Berndt-Halle -v‘ Hausgemachte Pasta mit 3,10
02.10.2026 (A1,G,H2) Basilikum Pesto

Freitag, Otto-Berndt-Halle »ap Cebackener Seelachs mit Sauce 2,80
02.10.2026 (A1,A4,C,D,G,,),L,3) tatare

Freitag, Otto-Berndt-Halle \/’ Pommes Frites 1,20
02.10.2026

Freitag, Otto-Berndt-Halle \/’ Reis 1,20
02.10.2026

Freitag, Otto-Berndt-Halle \/’ Salzkartoffeln 1,20
02.10.2026

Freitag, Otto-Berndt-Halle (F) \/’ Schokopudding im Glas 1,30
02.10.2026

Freitag, Otto-Berndt-Halle \/’ WOK Wirziger Pak Choi mit 2,70
02.10.2026 (A1,F) Mienudeln

Freitag, Otto-Berndt-Halle -v‘ Panna Cotta mit Erdbeermark 1,30
02.10.2026 (G,H1) SURes Basilikum Pesto

Freitag, Otto-Berndt-Halle >ap Cebackener Seelachs mit Zitrone 2,40
02.10.2026 (A1,D)

Freitag, Otto-Berndt-Halle [y WOK Wirziger Pak Choi mit 4,00

02.10.2026 (A1,F) Hahnchen und Mienudeln

Vegan / . ) .
Ve cchwein V0 Vegan  \@p Vegetarisch gy Gefliigel . Schwein

M Rind Pr Kalb @ Lamm/Schaf B\ wild > Fisch

Schwein / Schwein / . , Geflugel /
L Gefligel  “®® Fisch B Rind / Schwein 2 Fisch
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Allergene und Zusatzstoffe Allergens and Additives St“d(g::em"sct'aeé:we*

Allergene Allergens

A Glutenhaltiges Getreide Gluten containing grains
A1 Weizen Wheat - A2 Dinkel Spelt « A3 Roggen Rye + A4 Gerste Barley « A5 Hafer Oats

B Krebstiere und Krebstiererzeugnisse Crustaceans an crustacean products

C Eier und Eierzeugnisse Eggs and egg products

D Fisch und Fischerzeugnisse Fish and fish products

E Erdnlsse und Erdnusserzeugnisse Peanuts and peanut products

F Soja und Sojaerzeugnisse Soybeans

G Milch und Milcherzeugnisse Milk and milk products

H Schalenfrichte Nuts
H1 Mandeln Almonds * H2 Haselnisse Hazelnuts « H3 Walnisse Walnuts « H4 Cashewn(lisse Cashew nuts *
H5 Pekannlsse Pecan nuts < H6 ParanUsse Brazil nuts « H7 Pistazien Pistachio nuts
H8 Macadamianlsse Macadamia nuts

I Sellerie und Sellerieerzeugnisse Celery and celery products

J Senf und Senferzeugnisse Mustard and mustard products

K Sesamsamen und Sesamsamenerzeugnisse Sesame and sesame productls

L Schwefeldioxid und Sulfite Sulfur dioxides and sulfides

M Lupinen und Lupinenerzeugnisse Lupines

N Weichtiere (Mollusken) Molluscs

Zusatzstoffe Additives

1 Lebensmittelfarbe Food colouring

2 Konservierungsstoffe Preservatives

3 Antioxidationsmittel Antioxidants

4 Geschmacksverstdrker Flavour enhancer
5 Geschwefelt Sulfides

6 Geschwarzt Blackened

7 Gewachst Waxed

8 Phosphat Phosphates

9 SuRungsmittel Sweeteners

10 Phenylalaninquelle Phenylalanine

Vegan ' Vegetarisch Gefliigel Py Fisch

Vegan J Vegetarian y Poultry " Fish

Rind Rind / Schwein ‘E Schwein “E Schwein / Gefliigel
Beef Beef / Pork Pork y Pork / Poultry

Lamm / Schaf wild Kiima KlimaTeller 100 % Bio
Y 7 Lamb / Sheep “ Deer Teller ClimatePlate 100 % organic
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